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L’équipe pédagogique choisit ensemble les thématiques qu’elle veut aborder tout au long de I'année.
Ces thématiques sont alors proposées au COPIL, composé, des membres du conseil d’école
(représentants des parents, enseignants, représentants de I'équipe municipale), de la responsable de
I'accueil périscolaire et d’'un représentant de I'amicale laique de I'école

Nous proposons a travers les différents themes des activités manuelles, sportives, culturelles,
artistiques. Nous encadrons des enfants agés de 3 a 11 ans qui sont répartis par groupe et par
tranche d’age. Ces enfants fréquentent ou non I’école de Villebret.

Il est proposé une thématique par période, mais également des activités qui sont organisées a

plusieurs moments dans la méme année, ou a un instant spécifique du calendrier.

Lannée 2025 se scinde en 2 périodes :

- Janvier a juin de 'année scolaire 2024/2025

- Septembre a décembre de I'année scolaire 2025/2026

&

ETITS FUTES &2
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Période Janvier-Février : Theme « Le parc Astérix »

Dans le cadre de notre accueil périscolaire, nous avons proposé aux enfants une immersion ludique
et créative autour de l'univers du Parc Astérix. Sans visite physique du parc, ce projet s’est appuyé sur
les personnages emblématique d’Astérix et Obélix ainsi que sur I'univers de la Gaule Antique pour
créer des activités variées et enrichissantes. Lobjectif pédagogique est de stimuler leur imaginaire,
développer leurs connaissances historiques de maniere adaptée a leur age, et renforcer la
coopération a travers des jeux collectifs et un projet de création de leur propre bande dessinée
inspirée de l'univers d’Astérix.
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Découverte de la vraie recette de la potion magique en dessinant les différents
ingrédients qu’elle contient.
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Les enfants en petits groupe, ont inventé leur propre aventure
inspirée de I'univers d’Astérix, en écrivant un scénario, en
dessinant les planches et en mettant en page I’histoire. Afin
de s’adapter a I'age et aux capacités de chacun, certains
enfants, notamment les plus jeunes ont choisi de
recopier ou de s’inspirer de planches existantes tirées
des bandes dessinées. Cette approche leur a permis de
découvrir la structure d’une BD.
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Pour les enfants de maternelle,

le projet de bande dessinée a été
adapté a leurs capacités. lls ont
travaillé principalement autour
des onomatopées (comme

« BANG ! BOOM I CRAC ! », en
illustrant et en mimant sur : « A
I'abordage avec les pirates d’As-
térix ! ».

Les enfants ont participé a la réalisation d’un drakkar, un bateau viking traditionnel (2m*3m) en intégrant leurs propres portraits déguisés en viking
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‘*“.‘ “’:’ Grand jeu : les 12 travaux d’Astérix \“. ‘Q‘;
AW/ g <\

1- Battre Mérinos a la course = course sprint

2- Lancer le javelot plus loin que Kermés le Perse = jeu de
lancer de poids

3- Vaincre Cylindric le germain lors d’un combat = jeux
d’opposition

4- Affronter les pétresses de I'lle du plaisir > golter appétissant
5- Soutenir I'insoutenable regard d’Iris, le magicien venu
d’Egypte = jeu du jack a dit a dit

6- Manger le repas préparé par Mannekenpix le Belge 2 Kim
go(t et repas du midi

7- Pénétrer dans I'antre de la Béte - fil d’Ariane dans le noir
(parcours)

8- Obtenir le laissez-passer A-38 dans la maison qui rend fou 2>
jeu de direction, fléchage pour obtenir le bon formulaire

9- Traverser un ravin sur un fil invisible, au-dessus des crocodiles
du Nil = parcours d’équilibre : poutre ... aux dessus des
crocodiles

10-Escalader la plus haute montagne et répondre a I'énigme

du Vénérable du Sommet = quizz, énigmes

11-Dormir sur la plaine avec une armée de fantdbmes = temps
calme (avec led de fantdmes + histoires d’Astérix

12-Participer aux Jeux du Cirgue Maxime = ateliers cirque :
jonglage (foulard, balles, anneaux), assiette chinoise...

Parcours d’équilibre Jeu de direction : le laissez-passer A-38 Ateliers cirque
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Le projet s’est déroulé auprés d’un groupe d’enfants agés de 3 a 10 ans. Il avait pour
objectifs de développer la compréhension de la bande dessinée, de sensibiliser I’histoire
de la Gaule antique, de stimuler la créativité, et favoriser le travail en groupe.

Dans I'ensemble les objectifs ont été atteints. Les enfants ont montré un grand intérét pour
I'univers d’Astérix et Obélix, qu’ils connaissaient parfois déja par les films ou les livres. Les
activités variées (lecture, bricolage, création de BD, jeu de piste, peinture) ont permis de
maintenir leur motivation et leur participation tout au long du projet.

Ce projet permet une accroche transversale mélant culture, histoire, expression artistique
et coopération. Il valorise I'imaginaire des enfants tout en en leur offrant des repéres
culturels accessibles.

Période Mars-Avril : Théme « Vulcania »

Dans le cadre du théme « Vulcania » les enfants
partiront a la découverte des volcans, de la Terre, de
I'espace, des phénomeénes naturels et des jeux

e 5’»\‘““0"""'-% environnementaux a travers des activités

)
(2 . e o . .
"3 scientifiques, créatives et ludiques, pour mieux

Sfls,’,[

comprendre notre planéte et ses forces invisibles.

\u' ’
J Les enfants participeront a la création et a
A . . . o .
\ i I'installation de panneaux d’information illustrés
présentant : les volcans célebres du monde (Etna,

VUIcan'a '&\\\“\\HEM[,,,& Vésuve, Piton de la Fournaise...), localisation, type de
/ \\ volcan, derniéres éruptions et anecdotes. Mais aussi
>

les différents types de dinosaures ayant vécu a

% & proxim.ité des .zones v?lcaniques, cjiescription, époque
%’/‘EME\\\“\\@ géologique, alimentation, adaptation a leur

environnement. Le théme Vulcania nous permettra

d’aborder la Chaine des Puys et de mieux comprendre

les volcans d’Auvergne.
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Réalisation d’une fresque sur le théeme de I'espace, représentant le systeme solaire (planétes : ballon en papier maché) et
peinture phosphorescente pour contempler la fresque pendant le temps calme ou le temps de la sieste pour les petits.

Fresque représentant le squelette d’un
dinosaure :

- le grand est réalisé avec des rouleaux de
sopalin peint en blanc

- les petits sont réalisé avec des morceaux
de coton tige

=
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Fresque a colorier sur le théme des dinosaures. Cet atelier est proposé pour le temps calme ou dés
qu’ils souhaitent le continuer

A Mon livret des volcans

Découverte des volcans avec les fiches d’identité des volcans et la carte du
monde

Les parties du volcan (jeu) : associer les cartes non
renseignées (schéma du volcan) et les billets de lecture
(ex : cheminée principale)
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+ Aecar

Nous allons essayer de comprendre d'oy

forme de céne du volcan. A ton

s vient la
il cette forme, avec un

avis, pourquoi a-t-
cratére au milieu ?

Voici ce dont tu as besoin :

0 Perce un trou en bas

; du pot de yaourt avec le
= cutter. Enfile la paille dans
le trou. Si tu as de la péte

a modeler, tu peux en mettre autour de la paille

pour la fixer au pot de yaourt.

-

@ Découpe un trou rond

au milieu du carton, légere-

9 Scotche le pot de  vi
/& //‘7 yaourt (a l'envers) sur le 4
e o= carton, centré sur le trou,
enveillantace que la paille
u carton. Elle doit bien dépasser

itparalléle ®

de celui-cl-
y ) Retourne l'ensemble et
~—— / remplis le pot de yaourt de
= polenta.

Place ta construction
au bord de la table, baisse-
toi pour étre a la hauteur de
la paille, et soutfle dedans.
Tu peux observer la créa-
tion d’un céne avec un cra-
e de la polenta et

3re au centre | Tu peux remettr
recommencer plusieurs fois.

ésente les cendres, pous-

Ici, la semoule repr
lcan lors de

siéres et roches éjectées par le vo

de yaourt.

ment plus petit que le pot

I'éruption, et le p

ot de yaourt représente la che

minée duvolcan, Avec cette expérience, tu peu!

Observe bien les différents volcans. Tu
peux constater qu'ils n'ont pas tous la
méme forme. Certains cones sont plutdt
étalés, alors que d'autres sont plus élevés.
A ton avis, qu'est-ce qui fait varier la forme
des cones ?

Voici ce dont tu as besoin :
Pour cette expérience, nous allons utiliser une
matiére un peu plus proche de la lave, quelque
chose de visqueux, chaud et coulant, qui durcit
rapidement : le chocolat fondu |

2 morceaux de.catton, des ciseaux, un

2 peu de pat
4 modaler fou do la terrw glaise ou de la péte :fn:
dulvl:‘mnla‘.-,m baguette chinoise, une grosse
seringuv (1 on pharmacis), une tablette de chocolat
noir & pitisser; un bal, une cuillére of une bouillowe,

— 0 Perce un trou dans
. /' chaque morceau de carton
avec la pointe des ciseaux

Pour pouvoir y passer le

bout de s s drelfite ogiamerter

centré, mais plus proche d'un bord Sur u

o : - n
carton, écris lave visqueuse, et sur l'autre, laye
ik )
liquide.

0 Fabrique 2 tout petits
coénes en pate & modeler
d'une hauteur de 2 cen-
timetre environ. Avec la
baguette chinoise, perce
un cratere dans les cones et

4 place-les sur le carton, au-
/ & dessus du trou. Tu peux les
fixer en appuyant bien sur

les bords avec tes doigts.
Assure-toi que le cratére soit plus large que le
trou dans le carton, comme ca tu es sir que la «

lave » passera bien.

e Casse environ 12 carrés de chocolat da
un bol.

ml
L@l

- Fabrication de la maquette d’un volcan
- Verser dans le cratére vinaigre, colorant rouge
- Ajouter deux cuilléres de bicarbonate, puis I'éruption arrive sans attendre !

'

d‘ec}‘ocolat st mou, verse l'eau d?ns
uar hocolat.
,0 enen Jaissant un peu dan‘s le cho

Jéwier; 10 avec une cuillére. Ajoute un peu

Remue VI ) en remuant pour obtenir

{ hécessaire
doan i ulante. C'est
| se et pas trop c© .
une pate visqueu:
premiére lave-

e Remplis la seringue de

i é chocolat.
&/

0 Pose le premier carton
sur le bord d'une table et
demande a quelqu'un de le
tenir. Place la seringue sous
ans le trou. Pousse la « lave » dans le
ant sur la seringue. Si c'est trop
arton et demande a un
douce ur

/ @ Pour le second volcan (lave
liquide), rajoute un peu d'eau
bouillante dans le chocolat

fondu et remue pour obtenir un

mélange plus liquide que le premier. Remplis la

seringue de cette nouvelle « lave » et pousse-la par
en-dessous dans le second mini-volcan. Observe
2 nouveau le résultat. Il doit étre différent du pre-

mier. La lave coule plus loin autour du cratére.
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Atelier cuisine : cookie Terre

#lespace

Ingrédients
« 180 g de farine o 1ceuf
« 100 g de sucre vergeoise « 1/2 sachet de levure
« 100 g de pépites de chocolat e 75 g de beurre ramolli

1) Préchauffer le four th.6 (180 °C).

2) Dans une terrine, mélanger la farine, la levure et le
sucre, incorporer ensuite I'ceuf battu puis le beurre
ramolli.

3) Une fois bien mélangé, incorporez les pépites de
chocolat.

4) Diviser la pate en deux, dans deux bols différents.
Dans l'un des bols, ajouter du colorant bleu et dans le
second, du colorant vert.

5) Former de petites boules de pate en mélangeant
les deux couleurs et les disposer sur une plaque a
patisserie recouverte d'une feuille de papier sulfurise.

6) Enfournez pendant 15 min. g s5min GO® o

Plus qu’a déguster les
délicieux cookies
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Créer une ambiance propice au retour au calme et a
la détente, tout en stimulant I'imaginaire des enfants
autour du théme de I'espace.

Déroulement : demander aux enfants de s’allonger
confortablement dans la salle, lumiere éteinte. Ob-
server ensemble les projections d’étoiles, de pla-
nétes et d’astronautes sur les murs et le plafond. In-
vitation a I'imaginaire : leur proposer de fermer les
yeux et d’imaginer leur propre aventure spatiale. Re-
tour en douceur : petit échange collectif, respiration
calme, puis reprise progressive des activités.

4 Le Grand Jeu : Calmer le Volcan !

Le grand volcan est en colére ! Sa lave monte, et s’il explose, toute la planete sera en danger !
Pour éviter cela, vous allez devoir relever trois grands défis.
A chaque épreuve réussie, le niveau de lave baissera et le volcan se calmera un peu plus.

Défi 1 : Glaciers contre Volcans
Les Glaciers et les Volcans s’affrontent dans une course effrénée !
e Les Glaciers doivent récupérer tous les ballons bleus et les mettre dans leur sac.

e Les Volcans doivent attraper le plus vite possible les ballons rouges.

A la fin du défi, si chacun a rempli sa mission, la lave baisse d’un niveau !

Défi 2 : Le Squelette de Dinosaure

Un fossile géant a été découvert !
Les deux équipes s’affrontent en duel :

e Obijectif : reconstituer le plus rapidement possible le squelette du dinosaure.
e L’équipe la plus rapide aide le volcan a retrouver son calme.

Encore un peu moins de lave !

Défi 3 : La Reconquéte de la Terre

Les Astronautes se sont échoués sur Mars !

lIs doivent rapporter une plante sur la Terre o pour redonner vie a la planéte rouge.
Mais attention :

e Le parcours se fait dans le noir, avec la plante a la main.

e De Mars ala Terre, il faut avancer avec prudence et entraide.
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Mission réussie = le volcan est apaisé, la Terre est sauvée | @

But du jeu

A la fin des trois défis, si toutes les équipes ont réussi a faire baisser le niveau de lave du vol-
can...
Le volcan s’endort paisiblement et la planéte est sauvée grace a vous !

Shi e
Glaciers contre volcans

La reconquéte de la Terre
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Tout au long de notre aventure autour du théme de Vulcania, les enfants ont exploré les
mystéres de la Terre et de I'Univers a travers des activités ludiques, créatives et scienti-
fiques. lls ont découvert :
A Les volcans, grace a des expériences amusantes et spectaculaires, ou ils ont pu com-
prendre comment la lave jaillit et pourquoi les volcans se réveillent.

Les planétes, avec la création de cookies planétes en atelier cuisine et des jeux pour
mieux connaitre notre systéme solaire.
% Les dinosaures, en reconstituant leurs squelettes géants et en plongeant dans le
monde fascinant de la préhistoire.
. Lafresque collective, véritable ceuvre d’art, a permis a chacun d’exprimer ce qu’il a ap-

pris et ressenti durant le projet.
Et enfin, le grand jeu “Calmer le volcan” a réuni toutes les équipes dans la bonne humeur

pour relever des défis autour de la nature, du courage et de la coopération !Grace a leur
curiosité, leur esprit d’équipe et leur imagination, les enfants ont su apaiser le volcan, pro-
téger la Terre et faire renaitre la vie sur les planétes.
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Période Mai-Juin-Juillet : Théme « Le Puy du Fou »

Cette thématique va permettre de faire découvrir aux enfants I'univers du Puy du Fou, ses
spectacles historiques et ses héros d’autrefois, tout en stimulant leur créativité a travers des
activités manuelles et ludiques. L'objectif du projet est de :

e Sensibiliser les enfants a I'Histoire de maniére ludique,
e Découvrir la richesse des spectacles du parc,
e Créer un lien entre spectacle, patrimoine et expression artistique,

e Favoriser la coopération a travers des jeux collectifs et des créations communes.

Les activités proposées s’appuieront sur la découverte des spectacles du Puy du Fou. Présen-
tation (affiches, images) de quelques spectacles emblématiques, la création d’un blason per-
sonnel ou collectif (explication du réle du blason au Moyen Age, présentation des éléments
d’un blason : couleurs, formes, symboles, animaux), jeux théatraux et d’expression corpo-
relle ...

Présentation des spectacles Réalisation de blason

Godter en extérieur « L'atelier de Laure » enluminure, miniature et calligraphie : peinture a
I'encre, 1 ére lettre du prénom
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Programme autour des Spectacles du Puy du Fou

- Le Bal des Oiseaux Fantomes

Présentation : Les enfants découvrent un monde fascinant peuplé de rapaces majestueux et

d’oiseaux mythiques.
Activité manuelle : Création d’oiseaux en papier, plumes...

- Les Vikings
Présentation : Les enfants explorent I'univers des Vikings, leurs drakkars, leurs batailles et

leurs légendes.
Activité manuelle : Fabrication d’'une hache viking et création d’une mini-catapulte.

T

- Les Chevaliers du Secret de la Lance
Présentation : Plongée dans I'époque médiévale entre chevaliers, batailles et prouesses

équestres.
Activité manuelle : Fabrication d’un chevalier articulé (pantin).
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- Le Monde Imaginaire de La Fontaine

Présentation : Découverte de I'univers poétique et moral des fables de La Fontaine.
Activité manuelle : Atelier autour de plusieurs fables : création de personnages ou illustra-
tions.

Jeu / Atelier : Mise en scéne ou jeu de mimes des fables.

—

MONDE | IMAGINAIRE — pr LA

ronTAINE

- La Renaissance du Chateau

Présentation : Voyage dans le temps pour comprendre I’évolution du chateau au fil des
siécles.
Activité manuelle : Construction d’un chateau en carton.
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- Le Mystere de La Pérouse

Présentation : Immersion dans la grande expédition maritime du navigateur La Pérouse.
Ateliers sensoriels :

e Odorat: Deviner les odeurs utilisées lors des voyages

e Toucher : Parcours sensoriel pieds nus

- Mime et I’Etoile
Présentation : Découverte de I'univers du mime, du cinéma muet et de la gestuelle expres-

sive.
Activité manuelle : Création de marionnettes
Jeu / Atelier : Jeux d’expression corporelle, improvisation et petites scénes

- Les Grandes Eaux

Présentation : Un spectacle féérique autour de I'eau, des fontaines et des effets aquatiques.
Jeux / Ateliers : Jeux d’eau, parcours arrosé, défis aquatiques.

" AN
- AN\
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- Le Premier Royaume

Présentation : Plongée dans I'époque de Clovis et du premier royaume de France.
Activité manuelle : Fabrication d’une couronne royale.
Jeu / Atelier : Jeu collectif « attaque de la forteresse »

L’Epée du Roi Arthur

Présentation : Légende d’Arthur et de I'épée magique plantée dans la pierre.
Activité / Atelier : Lecture animée de Ia légende arthurlenne et discussion.

- Le Signe du Triomphe

Présentation : Découverte de I'univers romain, des gladiateurs et des jeux du cirque.
Jeu / Atelier : Jeux du cirque : courses, défis d’adresse...

- -Les Amoureux de Verdun

Présentation : Immersion dans I'époque de la Premiére Guerre mondiale a travers une his-

toire touchante.
Jeu / Atelier : Jeu du drapeau
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- Le Grand Carillon

Présentation : Découverte musicale autour de I'imposant carillon et de ses mélodies.
Sortie : Visite du Mupop, musée des musiques populaires.
Atelier : Manipulation d’instruments simples ou création sonore.

- Le Repaire des Enfants

Présentation : Un espace de jeux, de découvertes et d’activités libres.
Sortie : Aprés-midi au parc des llets.
Atelier / Jeu : Jeux en plein air, explorations et défis collectifs.
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Au fil de cette thématique consacrée au Puy du Fou, les enfants ont pu voyager a travers
les époques, les légendes et les grands spectacles qui font la richesse de ce parc historique.
Chaque mercredi a été I'occasion d’explorer un univers différent, de découvrir une partie
de I'Histoire, une ambiance artistique unique, tout en s’immergeant dans des récits épous-
touflants.

Grace aux activités manuelles, culturelles, sportives et artistiques, les enfants ont pu mani-
puler, créer, jouer et ressentir ce que vivent les personnages des spectacles : construire un
chateau, fabriquer une hache viking, réaliser des oiseaux, incarner un mime, ou encore
s’aventurer comme de véritables explorateurs.

Cette thématique leur a permis non seulement d’enrichir leurs connaissances historiques,
mais aussi de développer leur imagination, leur sens de la coopération, leur motricité et
leur créativité. Les jeux d’eau, les ateliers sensoriels, les mises en scéne ou les fabrications
d’objets ont donné vie aux histoires et ont favorisé I'implication de chacun.

En conclusion, cette immersion dans I'univers du Puy du Fou a constitué une expérience
compléte, stimulante et valorisante. Les enfants ont pu apprendre en s’amusant, s’expri-
mer par différents moyens, et voyager dans le temps tout en restant acteurs de leurs dé-
couvertes.

Puypultou.
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Période Septembre-Octobre : Théme « Les 12 travaux d’Hercule »

Cette thématique va permettre de faire découvrir aux enfants l'univers de la mythologie
grecque a travers I’histoire d’Hercule et de ses célébres 12 travaux, tout en stimulant leur
imagination et leur créativité grace a des activités ludiques, sportives et manuelles.
L'objectif du projet est de sensibiliser les enfants a la mythologie, de découvrir I'histoire
d’Hercule et les valeurs véhiculées par ses travaux (courage, persévérance, entraide).

Les activités proposées s’appuieront sur la découverte des 12 travaux d’Hercule. Présenta-
tion de I’histoire d’Hercule (lecture de récits adaptés, images, vidéos), mise en place de défis
symboliques et moteurs inspirés des travaux, réalisation de créations manuelles (fresque
mythologique), ainsi que des jeux théatraux et d’expression corporelle permettant aux en-
fants d’incarner les héros et créatures de la mythologie.

Mise en place des régles de vie en lien avec le thématique (affiches) :
gestion de la colere, gestion du bruit/ temps calme, journée type, les régles a I'accueil péris-
colaire, le temps de repas, dire bonjour

al
ACCUEIL PERISCOLAIRE

ENNERVE? TOUS ENSEMBLE
ON GERE LE BRUIT

@ On parle doucement,
comme dans un temple grec ﬂ

On écoute les autres
on attend son tour

M Pendant le temps calme, (7
on peut: S
- lire un livre
- faire un dessin
- colorier
- faire du pixel
art

Moins de bruit =
plus de plaisir pour
se concentrer,
créer et se reposer

X <>y
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e

| Presentation
| | Ldela journée

Jeux intérieur/

Activites
T 7 extérieur

ﬁg:"- &

(©)

Temps calme
/sieste

&

Jeux intérieur/
extérieur

ACCUEIL PERISCO}.AIRE
REPAS & GOUTER

Apprenons a bien manger
>, sans gaspiller ¢¢e~

On goiite d’abord en
petite quantité
pour découvrir

On prend seulement
ce dont on a besoin

@ Sion a encore faim,
on peut se resservir
avec plaisir

@ Moins on jette,
plus on respecte
la nourriture
et la planéte

e
&

ES 12 TRAVAUX
- DPHERCULE DE
LACCUEIL PERISCOLAIR

LA FORCE
*DES MOTS
Utiliser des paroles

gentilles, pas
d'insultes ni de erts.

LE TRESOR
* DU RESPECT
Prendre soin du matériel.
des jeux et des locaux comme
s'ils étaient des tresurs précleux.

; 5 LA TOGE
° DU CALME
Se deplacer tranquillement

dans les couloirs et a l'intérieur.

LA CLE
“* DU PARTAGE
Préter, attendre son
tour et partager pour que tout
le monde profite des jeux.

LE BOUCLIER

DE LAMITIE <> ||

Respecter les autres, S/
e

petits et grands, comm
de vrais compagnons de route.

4 LENIGME

Savoir ecouter quand'

DU SILENCE

quelqu'un parle, pour decouvrir

ses secrets et micux le comprend
6 LE FESTIN

DES HEROS

Manger proprement,

sans gaspiller, et gouter avan
de dire «jaime pas:>.

8 LEPREUVE \/
DE LA PROPRETE%,
Ranger ses affaires ggffl|
etaider d garder =
les lieux propres. :

ekaibodd 12 LA COURONN
DE LA SECURI
Sulvre les consignes de:
animateurs pour

BONJOU

——
o
-
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Mise en place d’un jeu pour encourager les enfants a faire des bonnes ac-

tions :

M Les Eclairs de Zeus — Le Jeu des 12
Travaux d’Hercule

B Objectif

Encourager les enfants & adopter un bon comportement (respect, entraide, ecoute, participation)
en collectant les 12 badges d'Hercule.

HE Regles du jeu

* Chague mercredi, chague enfant commence avec 10 éclairs de Zeus.

* Bonne action, respect des régles — +1 éclair.

* Comportement non respectusux — -1 eclair.

* & |a fin de la joumés, Fenfant qui a le plus d'éclairs remporte un badge.

+ Quand un enfant a gagné les 12 badges, il devient un Petit Hercule et obtient un dipldme ou un
trophée symibolique.

B Les 12 badges des Travaux d'Hercule

Lion de Némée B Courage et force
Hydre de Lems l Persévérance face aux difficultés

Biche de Cérynie B Fatience et rapidits

Sanglier d'Erymanthe m Détermination

Ecuries d"Augias B Propreté et entraide

Oizeaux du lac Stymphale B Calme et harmonie

Taureau de Créte W Bravoure

Juments de Dioméde B Respect et bienveillance

Ceinture d'Hippolyte B Amitié et respect

Boeufs de Gényon W Persévérance

Fommes d'or des Hespérides Il Genenosite et partage

Cerbére HEE Contrdle de soi et courage face a la peur

B Conseils pour les animatrices

* Toujours valoriser le positif plus que le négatif.

* Metire en scéne les badges en expliguant rapidement le fravail d'Hercule associe.

* En cas d'égalité — plusieurs enfants peuvent recevoir un badge.

* Rappeler gue le but n'est pas ssulement de gagner, mais de progresser ensemble.
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SEAUX

SANGLlER 3 OISEAU
D’ RYMANT HE DU L 4(; -i""f‘f“ A\.E

..Q\\\_

EINTURE

JUMENTS
DE pjoMEDE D’HippOLYTE

PommEs pOR
\DE S HESPERIDES
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I

Réalisation amphores grecques Entrée temple grecque

il
I

Fresque mythologique Création affiches sur les personnages mythologiques
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Atelier mosaique (collage et peinture) avec des crozets

Activité sportive : jeux d’opposition (lutte)

Ecriture de son prénom en grecque

Atelier cuisine
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fil Les 12 Travaux d’Hercule (grand jeu)

III

Chaque atelier représente un “travail” a réussir pour avancer vers le suivant.

Les enfants gagnent un tampon a chaque défi relevé.

1. Le Lion de Némée

IH

Défi : traverser un “tunnel” (parcours) et “attraper la criniere” (peluche), (salle de motri-

cité)
e Petits : parcours de motricité, récupérer la peluche (lion) sur le parcours

e Grands : parcours de motricité, récupérer la peluche (lion) sur le parcours

2. ’Hydre de Lerne @

Défi : viser plusieurs “tétes” (ballons, quilles, plots) jeu de lancer (extérieur)
e Petits : lancer des balles pour faire tomber les quilles

e Grands: lancer des balles pour faire tomber les quilles

3. La Biche de Cérynie {5\

Défi : attraper les biches (extérieur)
e Petits : jeu collectif (jeu du loup, attraper toute les biches)

e Grands: jeu collectif (facon épervier : les biches sortaient)

4. Le Sanglier d’Erymanthe

Défi : transporter des objets (extérieur)
e Petits : jeu du déménageur
e Grands: jeu du déménageur
Objectifs : Courir vite - Ramasser vite - Transporter des objets

Consignes : Pour chaque équipe : « Vous devez aller chercher le plus d’objets possibles que
vous ramenerez dans votre maison. Attention, chaque joueur ne peut prendre qu’un seul ob-
jet a chaque fois. »

Critéres de réussite : Ramener plus d’objets dans son carton que les équipes adverses
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Matériel :1 carton par équipe (donc 4 ou 5) Divers objets (balles, foulards, anneaux,)

5. Les Ecuries d’Augias 9

Défi : nettoyer / trier rapidement (extérieur)
e Petits : jeu par équipe : trier par couleurs les objets plus vite que I'équipe adverse

e Grands: jeu par équipe : trier par couleurs les objets plus vite que I'équipe adverse

6. Les Oiseaux du lac Stymphale &

Défi : faire fuir les oiseaux (extérieur)
e Petits : jeu balle au prisonnier (ballon en mousse)

e Grands: jeu balle au prisonnier (ballon en mousse)

7. Le Taureau de Créte

Défi : attraper le taureau, jeu de lancer
e Petits : jeu de cerceaux a lancer sur une peluche (taureau)

e Grands: jeu de cerceaux a lancer sur une peluche (taureau)/ jeu des anneaux, lancer
avec précision

8. Les Juments de Dioméde M
Défi : nourrir les chevaux, jeu deviner ce que je goUte (intérieur)
e Petits : kim golt

e Grands: kim go(t

9. La Ceinture d’Hippolyte ¢%¢
Défi : retrouver la ceinture magique (intérieur, extérieur)
€& Préparation

e Une ceinture brillante / ruban décoré¢ (objet final).

e 345 petites cartes/indices (images, devinettes, fleches) cachées dans I’espace de jeu.
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82 Déroulement
Les enfants doivent suivre les indices pour retrouver la ceinture.

e Petits : Jeu de piste : La Ceinture d’Hippolyte Objectif : retrouver la ceinture magique
en suivant les indices cachés

Version Petits (3-6 ans) Utilise des indices visuels simples (images/objets) - Cache ces
cartes dans I'espace de jeu :

- Chaise : Sous une chaise (garderie) = indice suivant : porte etc

- Porte : Collé sur une porte (porte de la salle de motricité)

- Boite : Dans une boite colorée (boite jeu verte dinette)

- Lit : Sous un oreiller (dortoir)

- Jouet : Prés d’une peluche (dortoir) = derniére récompense= ceinture.

e Grands: Jeu de piste : La Ceinture d’Hippolyte Objectif : retrouver la ceinture ma-
gique en suivant les indices cachés

Version Grands (7-11 ans) Utilise ces petites énigmes a imprimer, découper et cacher dans le
lieu du jeu.

- Je suis ronde et on s’assoit dessus : Sous une chaise (garderie) = indice sui-
vant : porte etc

- Je dors dessus pendant la sieste : sous un oreiller (dortoir)

- Je peux me balancer dessus : la balancoire (city)

- On me lit avant de dormir quand j’avais 3-5 ans : Dans un livre (dans la salle
des 3- 5 ans)

- On met nos chaussures prés de moi : Sous le paillasson (dehors) = derniéere
récompense = ceinture.

Quand les enfants trouvent la ceinture, ils ont terminé le 9e travail d’"Hercule

10. Les Boeufs de Géryon €9

Défi : ramener le troupeau (extérieur)
e Petits : jeu style attrape les boeufs (poisson pécheur) : attraper les boeufs

e Grands: jeu style attrape les beeufs (poisson pécheur) : attraper les boeufs

11. Les Pommes d’or des Hespérides @2 4

Défi : cueillir les pommes d’or (salle d’activité)

e Petits : activité manuelle (peindre une pomme chacun couleur or (+ activité au-
tomne))

e Grands : activité manuelle (peindre une pomme chacun couleur or (+ activité au-
tomne))
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12. Cerbeére, le chien a 3 tétes &) &) &)

Défi final : affronter Cerbére ! (Salle de motricité)
e Petits : jeux d’opposition
e Grands : jeux d’opposition

Dans ce jeu d’opposition, le but est :

e Pour les dieux : traverser la riviere sans se faire retourner par le chien a 3 tétes
e Pourle chien a 3 tétes : retourner les dieux avant que ceux-ci ne traversent la ri-
viére.

Objectif du jeu

e Renverser sur le dos un adversaire
Matériel

e Des tapis de gym disposés en un grand carré qui servira de riviere
Organisation

Au départ, un chien a 3 tétes est au milieu de la riviere. Les dieux sont sur le bord de la ri-
viere. lls doivent rejoindre I'autre rive. Les dieux vont effectuer plusieurs traversées. Soit-il
auront un nombre défini de traversées, soit il faudra que tous les dieux aient été retournées
pour que la partie se termine.

Regles

e Onrespecte les regles d’or du jeu d’opposition : ne pas faire mal aux autres, pas
de coup, pas d’étranglement, ne pas se faire mal, quand on a mal, on crie stop.

e Tous les déplacements se font a quatre pattes.

e Quand un dieu a été retournée, il devient un chien

e Pour repartir, un dieu doit attendre que tous ces coéquipiers aient franchi la ri-
viére ou se soient fait attraper.

e Plusieurs chiens a 3 tétes peuvent retourner un dieu.

e Undieu quin’a pas été retournée apres 20 secondes de lutte peut finir de traver-
ser la riviere tranquillement.

& Cloture

A la fin des 12 travaux, les enfants recoivent une médaille d’Her-
cule
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Petits

Grands

1. Le Lion de Némée &3 3. La Biche de Cérynie 7,

2. UHydre de Lerne (¥ 4. Le Sanglier d’Erymanthe

&

3. La Biche de Cérynie 3, 5. Les Ecuries d’Augias %

4. Le Sanglier d’Erymanthe 4§ 6. Les Oiseaux du lac

Stymphale &«

5. Les Ecuries d’Augias ¢% 7. Le Taureau de Créte ‘W

6. Les Oiseaux du lac Stymphale s 8. Les Juments de Dioméde

]

7. Le Taureau de Crete W 9. La Ceinture d’Hippolyte

8. Les Juments de Diomeéde & 10. Les Boeufs de Géryon

=

9. La Ceinture d’Hippolyte ¥ 11. Les Pommes d’or des

Hespérides &

10. Les Boeufs de Géryon %, 12. Cerbere, le chiena 3

tétes 'x\ 'x\ '~‘-\

11. Les Pommes d’or des Hespérides 1. Le Lion de Némée &

12. Cerbére, le chien a 3 tétes 2. UHydre de Lerne (¥
LA PN PN
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La thématique des 12 travaux d’Hercule a permis aux enfants de plonger dans l'univers de
la mythologie grecque a travers un parcours d’activités riches et diversifiées. Les ateliers
proposés, tels que les activités de lutte, la réalisation de mosaiques, la lecture de récits
mythologiques et la création d’amphores, ont offert aux enfants I’'opportunité de décou-
vrir cette période de I’Antiquité de maniére ludique et accessible.

Les activités physiques ont favorisé le développement de la motricité, de la maitrise du
corps et du respect des régles, tout en mettant en avant des valeurs essentielles comme le
fair-play, I'entraide et le dépassement de soi.

Les ateliers artistiques ont permis aux enfants d’exprimer leur créativité, de développer
leur patience et leur sens de I'observation, tout en découvrant des techniques et des
formes artistiques inspirées de la culture antique.

Les temps de lecture et de narration ont enrichi le vocabulaire des enfants, stimulé leur
imagination et renforcé leur capacité d’écoute et de compréhension. En combinant activi-
tés manuelles, corporelles et culturelles, ce projet a favorisé la coopération, I’échange et la
cohésion du groupe, tout en valorisant chaque enfant dans ses réussites.

Cette thématique a ainsi contribué a proposer un cadre éducatif et stimulant, permettant
aux enfants de s’approprier des connaissances culturelles tout en développant des compé-
tences sociales, motrices et créatives essentielles a leur épanouissement au sein de I'ac-
cueil périscolaire.

HERCULE
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DIRE LIRE ET CONTER (24 septembre salle des fétes de Villebret)

FLORILEGE

ARNAUD REDON :

L’action « Dire, lire et conter », menée autour du
conteur Arnaud Redon, a offert aux enfants un mo-
ment privilégié de découverte et de partage autour
de l'oralité et de I'imaginaire. La représentation a
permis aux enfants de vivre une expérience cultu-
relle riche, favorisant I’écoute, I'attention et le plai-
sir des histoires racontées.

A travers le conte, les enfants ont développé leur
imagination, enrichi leur vocabulaire et renforcé
leur capacité de compréhension et d’expression
orale. Ce temps de narration a également contribué
a éveiller la curiosité culturelle des enfants et a
créer un moment collectif fédérateur, propice a
I’échange et a I'émotion.

Cette action s’inscrit pleinement dans les objectifs éducatifs de I'accueil périscolaire, en valo-
risant la lecture, la transmission orale et I'acces a la culture pour tous, tout en offrant aux
enfants une expérience artistique et humaine marquante.
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Atelier numérique avec le CRP la Mothe

|“CH1_||E|:IJf5' ifs pedagogigues :

+ [Décowrir |2 PC, avec notammeant une inftiation au systéme libre Linu, ;

= Aborder et prendre en main les ordinateurs grace & ls suite aducative Goompris (prize en

main clavier, souris, jeux &ducatifz de mémorisation, stc)

1. Suite éducative Goompris

La suitz de logiciels #ducatifs Goompris est adaptse & plusieurs niveaws, et proposes de trés
nombreuses activitss, sllant de ls numération au caloul, en pazzant par la reconnaizzance des
sftres, mots, 8t 085 SXercices pour enTaines les capacités cognitves (mémorization, spatislisation,
ogique et raisonnement, etc). | peut Etra utilisé 2n classe cu 3 la maison car il est disponiblz sur
ez plateformes 'Windows, Linwe et macOs.

Lez enfantz ont évidemmen: paricips trés activement, ils ont beaucoup apprécié de décowwrir un
nouveau systéme pour faire fonctionner un ardinatewr, et ont €& congquis par les différentes
activités proposéss par la suite Goompriz.

Powr fimir, lzs stagisires ont fait une démonstration de génération d'uns image aves une
ntelligence artificizlle. Les enfants ont apprécié de pouvsir décrire une image avoir de la voir
spparstre a I'écran : ils ont par exemple souhaitd voir un panda gui travaille dans un magasin
dewvant un rayon de légumes.

= AR YRR O OGS ] bt Lif W el S L d Creil T Liita e ik T Fo g

FofEE i F il Suini-i Molla B Malk LelLRALU LR 171025
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* Objectifs pédagogiques :

+  Découwrir le PC, avec notammeant une initistion au systéme libre Linus, ;

* Aborder 2t prendre en main les ordinateurs grace 3 s suite educative Goompris (prizse en
main clavier, souris, jeux &ducatife de mémorisation, et

1. Suite educative Goompris
Zuite de |z découverts de la suite educative Scompriz.

La suite de logiciels &ducatifs Goompris est adaptde 3 plusisurs niveauy, at propose de trés
nombreuses activites, sllant de la numeération au caloul, en paszant par la reconnaissance des
ettres, mots, et des exercices pour entrainer les capacités cognitives (mémorisatdon, spatislisation,
ogique et raisonnement, etc). |l peut Etre utilisé 2n classe ou & la maison car il est disponible sur
ez platsformes Windows, Linw: et macO5.

Les erfanis ont évidemmen: pardcipe trés activement, ils ont beaucoup apprécié de découvrir un
nouvesu systéme pour faire fonctionner un ardinateur, et ont &8 congquis par les différentes
activites proposess par ls swite Goompris, gui vont des activitds permettant de développer des
capacités cognitives, mais &galerment des choses plus ludiques © jeux de balles, lsbyrinthes,
coulsurs & formes, discrimination visuelle, st

St d i Ol (WSS T LRt S LEle d6 Cikeld T Liata & -1 J ST Haps

FormsEler Fieel Somareiod Vol B Malk LElGHAL L] LI ]
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Objectifs pédagogiques -

+  Découwvrr |3 programmation par blocs avec Scratch sur tablettes

=+ Decowvrir les cartes micro-contraleurs Micro - bit

*  Animer un personnage dessing ou photographié sur tablette avec le site Sketch Metademc

Lab

+ Aborder et prendre en main les ordinateurs grace 3 ls suite aducative Goompris (prise en

main clader, souris, jeux ducatfs de mémorisation)

Les stagiairas de |3 Mothe ont propoze 4 animations simultanéss sur 4 thématigues offérentss. Les

enfants ont donc particips par bindmes & chatune des activités proposées, et ont donc pu faire
afficher du tesde sur un &cran 3 LEDS des cartes Microchbit, animer des personnages dessings ou
phictographigs sur tabletiss, ou encore aborder les nodons de programmiation par bloc en
deplagant un personnage dans I'application Scratch.

lls ot &gzlement pu poursuivre |a découverts de | suits educative Gocompris, débutés en
s=ptembre.

La suite de lagiciels &ducatifs Goompris est adaptée & plusisurs niveaus, et propose de trés
nombreuses actvités, sllant de la numération au caloul, en pazzant par la reconnaizzance des
sttres, mots, et des exercices pour entrainer les capacités cognithves (mémorizadon, spatislisation,
ogique et raisonnament, etc). | peut Etre utlisé en classe ou & la maison car il est disponiblz sur
ez plateformes Windows, Linw: et macOE.

Lez erfantz ont évidemmean: pardcipeé trés activement. ils ont beaucoup apprécié de décowrir un
nouveau systéme pour faire fonctionner un ordinatewr, &1 ont &€ congquis par les différentes
activités proposées par la suite Goompris, qui vont des activités permettant de développer des
capacitds cognidves, mais &galement des choses plus ludigues.

S et PR ST Lireitair o S Liile dia cCrail i Lata &4 i LT

ForEElor Ficdhvia SaEndh Wolla B Malik LAlLH&LH L] 1aridyds
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Les trois ateliers numériques, réalisés en partenariat avec le CRP La Mothe, ont permis aux
enfants de découvrir et d’explorer I'univers du numérique de maniére ludique, progressive
et adaptée a leur age. Les séances, axées sur les outils Micro:bit, GCompris, macOS et Me-
taDemo, ont offert aux enfants une premiére approche des usages numériques et de la lo-
gique informatique.

A travers la manipulation de la Micro:bit, les enfants ont été initiés a la programmation
simple et a la compréhension du fonctionnement d’objets connectés, développant ainsi
leur logique, leur esprit de résolution de problémes et leur curiosité technologique. L’utili-
sation du logiciel GCompris a favorisé les apprentissages fondamentaux (logique, mé-
moire, repérage, mathématiques) tout en renforgant I’autonomie et la confiance des en-
fants face aux outils numériques.

Les séances autour de I’environnement macOS ont permis aux enfants de se familiariser
avec I'ordinateur, son utilisation responsable et ses fonctionnalités de base, tandis que
MetaDemo a contribué a développer leur réflexion, leur capacité d’analyse et leur esprit
critique a travers des activités interactives.

Ces ateliers ont également encouragé la coopération, I’entraide et I’échange entre les en-
fants, tout en sensibilisant aux bonnes pratiques et a une utilisation raisonnée du numé-
rique. Ce projet a ainsi permis de développer des compétences numériques essentielles,
tout en inscrivant les enfants dans une démarche éducative et citoyenne adaptée au cadre
de I'accueil périscolaire. Nous programmerons d’autres ateliers pour I'année 2026.
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Période Novembre-Décembre : Theme « Top Chrono »

La thématique « Top Chrono » propose aux enfants de relever des défis ludiques et variés, a
réaliser en équipe et dans un temps limité. A travers des jeux chronométrés, les enfants ap-
prennent a coopérer, a s’organiser et a prendre des décisions collectives, tout en s’Tamusant.
Ce théme dynamique permet de proposer des activités accessibles a tous, favorisant I’esprit
collectif et I'engagement des enfants. Les défis chronométrés stimulent la motivation, la
concentration et la cohésion du groupe, tout en offrant un cadre ludique et bienveillant.

La Grande Chasse d’Halloween

Durée totale : environ 2h00
Public : enfants de 3 a 11 ans
Nombre idéal : 6 a 20 enfants

Lieu : intérieur + extérieur

. Objectif

Remporter les 10 défis pour briser le sort de la sorciére d’'Halloween !
Chague mission réussie rapporte une citrouille magique.

A la fin, les enfants les échangent contre une surprise (dipldmes).

. Déroulement

1. Introduction (10 min)

L’animateur (“la sorciére”) raconte :

“Une vilaine sorciére a caché les citrouilles du jardin !
Pour les retrouver, vous devez réussir 10 missions magiques.”

Distribution de la fiche de route (10 défis).

Chaque fois qu’ils terminent une mission, ils gagnent une citrouille (jeton).
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2. La Chasse d’Halloween (1h30 environ)

Voici les 10 missions :

Mission

Variante pour les petits (3-5 ans)

Variante pour les grands (6-11 ans)

Trouvez quelque chose d’aussi noir
que les araignées

Trouvez quelque chose d’aussi blanc
gu’un fil de soie

Trouvez quelque chose d’aussi orange
qu’une citrouille

Trouvez quelque chose d’aussi vert
qu’un gobelin

Trouvez quelque chose d’aussi léger
gu’un fantéme

Trouvez toutes les choses
d’Halloween

Trouvez quelque chose d’aussi rusé
qu’un chat

Trouvez quelque chose d’effrayant
comme un zombie

Trouvez quelque chose d’aussi
visqueux que I'intérieur d’une
citrouille

Trouvez quelque chose d’aussi moche
gu’une sorciére

Attrape araignée (jeu : attraper les
araignées avec une pince a travers
la toile)

La toile : parcours d’Halloween
(ramper sous les fils de la toile)

Création d’une citrouille (

nuance d’orange) : activité
manuelle

Faire une potion magique verte
Jeu de balloon : ne pas faire
tomber le ballon au sol
Trouver toutes les images
d’Halloween cachées dans la salle

(10 images)

Devinettes

Jeu Loup garou- Zombie

Boites mystere : plonger la main
dans le bocal et deviner ce qu’il y
a, al'intérieur

Faire la plus vilaine grimace ou un
dessin de sorciere

Attrape araignée (lancer des boules
(piege) sur la toile d’araignée pour
capturer les araignées)

La toile : parcours fil d’Ariane dans
le noir

Création d’une citrouille
( nuance d’orange) : activité

manuelle

Faire un potion magique verte

Jeu balloon Ball race : jeu Pinterest

Trouver toutes les images
d’Halloween cachées dans la salle
(15 images)

Devinettes

Jeu Loup garou- Zombie

Boites mystere : plonger la main
dans le bocal et deviner ce qu’il y a,
al'intérieur

Défiler des grimaces horribles
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Fiche de route :

N° Mission (3-5 ans) Mission (6-11 ans)

1 Trouvez quelque chose d’aussi noir que les Trouvez toutes les choses d’Halloween
araignées

2 Trouvez quelque chose d’aussi blanc qu’un fil de | Trouvez quelque chose d’aussi rusé
soie qu’un chat

3 Trouvez quelque chose d’aussi orange qu’une Trouvez quelque chose d’effrayant
citrouille comme un zombie

4 Trouvez quelque chose d’aussi vert qu’un Trouvez quelque chose d’aussi
gobelin visqueux que l'intérieur d’'une

citrouille

5 Trouvez quelque chose d’aussi léger qu’un Trouvez quelque chose d’aussi moche
fantome gu’une sorciere

6 Trouvez toutes les choses d’Halloween Trouvez quelque chose d’aussi noir

gue les araignées

7 Trouvez quelque chose d’aussi rusé qu’un chat Trouvez quelque chose d’aussi blanc
gu’un fil de soie

8 Trouvez quelque chose d’effrayant comme un Trouvez quelque chose d’aussi orange
zombie gu’une citrouille

9 Trouvez quelque chose d’aussi visqueux que Trouvez quelque chose d’aussi vert
I'intérieur d’une citrouille gu’un gobelin

10 Trouvez quelque chose d’aussi moche qu’une Trouvez quelque chose d’aussi léger
sorciere gu’un fantéme

3. Cloture & récompenses (20 min)

Rassemble les enfants :
e Compte leurs citrouilles magiques.
e Chaque participant recoit un petit cadeau (diplome).

e Termine avec une danse d’Halloween (ex : Monster Mash, Ghostbusters, etc.).

Page 44 sur 55
Commune de Villebret — Accueil périscolaire et mercredi — Rapport activité 2025



& Matériel a prévoir
e Objets variés a cacher (noir, blanc, vert, orange, etc.)
e Jetons “citrouilles magiques”
e Boites mysteres (pour la mission visqueuse)
e Matériel créatif (feutres, papier, ciseaux, colle, etc.)
e Musique d’ambiance Halloween

e Déguisements

ey, *M“

. DipléME 48 13 ChAFFE P’haLLoween

Décerné a: Le 5 novembre

Bravo tu as relevé les 10 défis pour briser le sort de la
sorciere d’Halloween. Merci de nous avoir aidé &
récupérer les citrouilles.

&

¢
*
“ L R S
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Jeu de la toile

Jeu attrape araignée

et r ’,:."
!-Ad

X
Rl
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Atelier cuisine : cake salé pour I'apéritif d’Halloween
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La Grande Chasse d’Halloween a été une activité ludique et immersive qui a pleinement
atteint ses objectifs. Grace a une succession de défis variés, adaptés aux différentes
tranches d’age, les enfants ont pu participer activement tout en développant leur
motricité, leur imagination, leur esprit d’équipe et leur sens de I'observation. L'univers
d’Halloween, renforcé par la mise en scéne, les déguisements et le matériel utilisé, a
suscité I'enthousiasme et I'implication de 'ensemble des participants. La remise des
citrouilles magiques et des diplomes a permis de valoriser les efforts de chacun et de

conclure I'activité sur un moment festif et convivial. Cette animation a donc été une
réussite, favorisant a la fois le plaisir, la coopération et la créativité des enfants dans un
cadre sécurisé et adapté.
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Jeu de société Times ‘up : faire découvrir le plus
de mot possible en respectant un temps

Jeu relai morpion, 1 équipe contre 1 équipe Faire un collier de perle le plus rapidement possible

Jeu Montante- Descendante : défis 1 contre 1, le gagnant monte
d’une table, le perdant descend d’une table

Défis crépes : réaliser le plus de crépes Défis sportifs
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La thématique Top Chrono a permis aux enfants de participer a une grande variété de défis
chronométrés, tels que des défis de devinettes, des défis de rapidité, des défis d’adresse,
des défis en relais, un défi crépes et des défis morpion ... Ces activités ont offert aux en-
fants I'opportunité de mobiliser différentes compétences, aussi bien cognitives que mo-
trices, dans un cadre ludique et dynamique.

Les jeux proposés ont favorisé la coopération, la communication et I’organisation au sein
des équipes, tout en développant la concentration, la réactivité et le respect des régles.
Les défis individuels ont quant a eux permis aux enfants de se confronter a eux-mémes et
aux autres de maniére bienveillante, en apprenant a gérer la pression du temps et I'esprit
de compétition.

Cette thématique a contribué a renforcer la cohésion du groupe, a valoriser I’entraide et a
offrir a chaque enfant un moment de plaisir et de réussite, faisant de Top Chrono une ex-
périence a la fois éducative et conviviale au sein de I’accueil périscolaire.

Décoration de Noél
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La grande chasse aux lutins de Noél &

Au cceur du Village du Pere Noél, les lutins se préparent pour la grande nuit du 24 décembre.
Mais cette année... catastrophe ! Une bourrasque magique a fait envoler les neuf lutins res-
ponsables de I'organisation de Noél. Chacun a atterri quelque part dans le monde avec sa
mission inachevée !

Le Pére Noél a alors une idée : faire appel aux enfants pour retrouver les lutins !

Pour chaque lutin retrouvé, une mission doit étre accomplie pour aider Noél a se préparer.
S’ils parviennent a retrouver les 9 lutins, alors Noél pourra avoir lieu...

Sinon... les cadeaux resteront coincés au Pole Nord !

T FIN DE UAVENTURE

Apres avoir retrouvé les neuf lutins et accompli leurs missions, les enfants regoivent les ca-
deaux fabriqués par les lutins.

Organisation pour les 3-5 ans

Grelot

Merlin

Cachou

Bouftou

Rondoudou

Coquin
Gribouille

Bidule

Fripouille

Description
Lutin musicien, toujours en train de fredon-
ner. Sa casquette est pleine de clochettes !
Joyeux, il adore faire chanter tout le monde.
Lutin magicien, un peu étourdi mais trés
puissant ! Ses tours font parfois apparaitre
des bonbons ou des chaussettes.
Petit lutin malin, champion de la discrétion.
On ne voit jamais quand il bouge... mais on
entend sonrire !
Le gourmand du groupe ! Toujours autour
d’une tasse de chocolat chaud.

Tout doux, tout calme, calin comme un
oreiller. C’est le lutin préféré pour se repo-
ser.

Toujours prét a faire une blague ! Mais il aide
beaucoup le Pere Noél a livrer les cadeaux.
Lutin artiste, les murs du Pole Nord sont
remplis de ses dessins.

Le lutin zen. Quand il respire, on voit
presque la neige scintiller autour.

Le plus photogénique ! Il adore poser, grima-
cer, fairerire.

Organisation pour les 6-11 ans

Description

Mission a réaliser
Atelier chants & musique de Noél >
apprendre un chant, jouer avec ou sans
instruments, créer un petit orchestre.
Atelier magie de Noél » apprendre un
tour simple

Jeu cache-cache images - retrouver
des images cachées dans la salle / exté-
rieur, énigmes visuelles.

Repas de midi du P6le Nord - repas
festif, décor de table, bon appétit ga-
ranti !

Repas pris dans le calme, pour gagner le
lutin.

Temps calme - Histoire de Noél - lec-
ture d’album, coin couvertures, lumiere
douce, relaxation. Etre calme pour ga-
gner le lutin.

Jeu: Lutins livreurs > parcours, relais,
course avec cadeaux.

Atelier manuel décoration de Noél >
boules, guirlandes, peinture, bricolage.
Yoga des lutins > petites postures rigo-
lotes, déplacements silencieux, respira-
tion.

Pause photo avec les lutins > photos
souvenirs

Mission a réaliser
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Cachou

Grelot

Merlin

Bouftou
( REPAS)

Rondoudou (TEMPS
CALME)

Fripouille

Bidule

Gribouille

Coquin

Petit lutin malin, champion de la
discrétion. On ne voit jamais
quand il bouge... mais on entend
son rire !

Lutin musicien, toujours en train
de fredonner. Sa casquette est
pleine de clochettes ! Joyeux, il
adore faire chanter tout le monde.
Lutin magicien, un peu étourdi
mais trés puissant ! Ses tours font
parfois apparaitre des bonbons ou
des chaussettes.

Le gourmand du groupe ! Toujours
autour d’une tasse de chocolat
chaud.

Tout doux, tout calme, calin
comme un oreiller. C’est le lutin
préféré pour se reposer.

Le plus photogénique ! ILadore po-
ser, grimacer, faire rire.

Le lutin zen. Quand il respire, on
voit presque la neige scintiller au-
tour.

Lutin artiste, les murs du Pole
Nord sont remplis de ses dessins.

Toujours prét a faire une blague !
Mais il aide beaucoup le Pere Noél
a livrer les cadeaux.

Jeu cache-cache images - retrouver
des images cachées dans la salle / ex-
térieur, énigmes visuelles.

Atelier chants & musique de Noél ~»
apprendre un chant, jouer avec ou
sans instruments, créer un petit or-
chestre.

Atelier magie de Noél »> apprendre un
tour simple

Repas de midi du P6le Nord - repas
festif, décor de table, bon appétit ga-
ranti ! Repas pris dans le calme, pour
gagner le lutin.

Temps calme - Histoire de Noél >
lecture d’album, coin couvertures, lu-
miére douce, relaxation. Etre calme
pour gagner le lutin.

Pause photo avec les lutins > photos
souvenirs

Yoga des lutins > petites postures ri-
golotes, déplacements silencieux, res-
piration.

Atelier manuel décoration de Noél »
boules, guirlandes, peinture, brico-
lage.

Jeu : Lutins livreurs > parcours, relais,
course avec cadeaux.

*Prévoir un temps pour les grands, pour la décoration de la table de la cantine pour le repas

du midi.

Les joueurs deviennent des lutins du Pere Noél qui doivent livrer des cadeaux (représentés par
des coupelles ou des petits sacs) dans des maisons (cerceaux ou des petits sacs) dans des mai-

sons (cerceaux).

Au « TOP DEPART », le premier joueur de chaque équipe ramasse un cadeau dans le cerceau de

son équipe, puis court en direction du plot et le contourne.
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Une fois le plot contourné, le joueur dépose le cadeau dans le cerceau (maison) de I'équipe ad-
verse et se place derriere le dernier joueur de son équipe.

Une fois le cadeau déposé dans la maison, le joueur suivant part a son tour et fait de méme.

e Je ramasse un cadeau.

e jecours.

e je contourne le plot.

e jedépose le cadeau dans la maison adverse.

L’équipe qui a livré le plus de cadeaux dans les maisons de I’équipe adverse remporte la par-
tie.

Jel de 72 liss

Les Lutins Livreurs -
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“YOGA

Dewviens plus soupte WWW/
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La chasse aux lutins a été un projet fédérateur et ludique, permettant de proposer aux en-
fants un parcours d’activités variées autour du théme de Noél. Les neuf ateliers ont favo-
risé la participation active des enfants, tout en respectant leurs rythmes et leurs besoins,
notamment grace a I’alternance entre temps dynamiques, créatifs et calmes.

Ce jeu a encouragé la coopération, I'imaginaire et I’autonomie des enfants, tout en déve-
loppant des compétences transversales telles que I’expression artistique, la motricité,
I’écoute et le vivre-ensemble. L'implication des enfants a été trés positive, avec un fort en-
thousiasme et une réelle motivation a participer aux différentes missions proposées.

Ce projet a également permis de renforcer la cohésion du groupe et de créer un moment
convivial et mémorable au sein du temps périscolaire. La chasse aux lutins s’inscrit pleine-
ment dans les objectifs éducatifs, en offrant une animation a la fois structurée, adaptée a
I’age des enfants et porteuse de valeurs positives.
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